
Divorce Education for Children Online 

UTAH STATE COURTS  

www.utcourts.gov/divorceedforchildren/  |  801-578-3897 

 Free of cost  

 For children ages 9-12 

 Classes in English  
       and Spanish 

 Taught by licensed mental  
      health professionals

WHAT WE DO IDENTIFY FEELINGS
Help children identify and  

express difficult feelings 

common in divorce1
2EMPOWER KIDS

Teach coping techniques and 

communication skills kids can 

use at home

3
4

ENHANCE  
UNDERSTANDING
Clarify divorce related mis- 
conceptions and emphasize 
divorce is not their fault

ENCOURAGE SUPPORT
Foster a supportive group  
environment by connecting kids 
with other kids going through 
similar situations

Register your child online or by phone 



Educación sobre el divorcio para  
los hijos en línea 

TRIBUNALES DEL  
ESTADO DE UTAH

Inscribir a sus niños en línea  o por teléfono  
www.utcourts.gov/specproj/dived/children.php  |  801-578-3897 

IDENTIFICAMOS  
SENTIMIENTOS
Ayudamos a los niños a  
identificar y a expresar  
sentimientos sobre el divorcio 
que son comunes1

2EMPODERAMOS  
A LOS NIÑOS
Enseñamos destrezas para 
superar problemas y habilidades 
de comunicación que los niños 
pueden usar en casa
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MEJORAMOS LA  
COMPRENSIÓN
Aclaramos conceptos erróneos 
relacionados con el divorcio y 
hacemos énfasis en que el  
divorcio no es culpa de los niños

FOMENTAMOS EL 
APOYO 
Promovemos un entorno grupal 
de apoyo al poner en contacto 
a los niños con otros niños que 
atraviesan situaciones parecidas

 La clase es gratuita  

 Para niños de 9 a 12 años  
       de edad 

 Clases disponibles en inglés  
        y español 

 Impartida por profesionales  
        de salud mental health  
        professionals

QUÉ HACEMOS


