
GRUPOS DE APOYO
GRATUITOS EN LÍNEA

Si tiene algunas preguntas, mande un

email a latinobehavioral@gmail.com o

llamar al (801) 935-4447L
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Grupo de Apoyo de Familia
Para miembros de familia con un ser querido con una

enfermedad de la salud mental

Unidos en Recuperación/Conexiones
Grupo de apoyo para personas con una enfermedad de la salud

mental

Corazón de Mujer
Programa de desarrollo y empoderamiento personal para la

mujer, enfocándose en la salud mental

Jóvenes Latinxs LGBTQ+ 
Para jóvenes de 18-30 años con problemas de la salud mental,

especialmente relacionado con la comunidad LGBTQ+

Regístrese Aqui

Pares en Recuperación
Grupo de apoyo para personas en recuperación de abuso de

substancias y alcoholismo.

Segundo y
Cuarto Lunes

del mes 6:00 -
7:30 PM

Jueves 6:00 -
7:30 PM

Miércoles 7:00
- 8:30 PM

Martes 5:30 -
6:30 PM

Miercoles 6:00
- 7:00 PM

https://form.jotform.com/201297536291054

